
    DEPENDANCE : 

  OU TROUVER DE L’AIDE ? 

 

  

 

 
Un membre de votre famille, de votre entourage ou vous-même êtes confronté à des 
problèmes de dépendance ?  
 
Vous trouverez ci-dessous les coordonnées d’institutions et de services qui pourront 
répondre à vos questions et vous orienter selon vos besoins. 
 
En cas d’urgence, le téléphone de la permanence psychiatrique du CHUV est le suivant : 
 

021 314 19 30 
 
 

Alcool 
 

  ISPA - Institut Suisse de Prévention de l’Alcoolisme et autres 
toxicomanies   www.sfa-ispa.ch 

 

     FVA - Fondation Vaudoise contre l’Alcoolisme   www.fva.ch 
 

CTA - Centre de Traitement en Alcoologie   www.chuv.ch/cta  
 
 

    Croix-Bleue vaudoise   www.croix-bleue.ch  
 
 

    Site d’information pour les adolescent-e-s   www.ciao.ch 
 
 

   Sanimédia   http://prevention.sanimedia.ch 
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Cannabis 
 

 Rel’ier - Relais Information Et Réseau - Répertoire Cannabis   
www.infoset.ch 

 

    Site suisse du domaine des dépendances   www.infoset.ch  
 

    Site d’information pour les adolescent-e-s   www.ciao.ch 
 
 

Autres drogues (hors cannabis) 
 

    Rel’ier, Prévention, Thérapie, Réduction des risques - table 
des matières du Répertoire de Rel’ier   www.infoset.ch 

 

    Site suisse du domaine des dépendances   www.infoset.ch 
 
 

    Site d’information pour les adolescent-e-s   www.ciao.ch 
 
 
AVPCD  Association vaudoise des personnes concernées par les 

problèmes liés à la drogue 
021 617 03 29 - avpcd@hotmail.com  

 
 

Jeu excessif  
 

   Centre du Jeu excessif   www.chuv.ch  
 

  Sanimédia   http://prevention.sanimedia.ch 
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Tabac 
 

 CIPRET - Centre d’Information pour la Prévention du Tabagisme 
dans le Canton de Vaud   www.cipretvaud.ch   

 

    Site d’information pour les adolescent-e-s   www.ciao.ch 
 
 

  Sanimédia   http://prevention.sanimedia.ch 
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